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ゆり姉さん

第 30回羊蹄山ろく連合消防演習

８月号の主な内容

　今年も花ざかり～各地区花壇　
　ほくほく祭りは９月７日
　それぞれの事業承継～小川屋
　監査結果の公表について
　

笑顔でつなぐ
うるおいあふれる村　
まっかり
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　今年も、各地区女性部の皆さんのアイデアあふれる、趣向を
こらした花壇が勢ぞろい！
　６月から気温の高い日が続き、管理も大変だったと思います。
お忙しい中大変お疲れ様でした。

加野地区

泉地区

桜川地区

光地区

花 壇がつなぐ 地域の輪

神里地区
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共明地区

富里地区

社地区

こちらでも
紹介しています

見晴地区

川崎地区

豊川地区

緑岡地区
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や
豚
丼
、
そ
し
て
ラ
ー
メ
ン
。

　

チ
ャ
ー
シ
ュ
ー
は
、
継
ぎ
足
し

続
け
て
い
る
秘
伝
の
タ
レ
で
、
伝

統
の
味
を
守
り
続
け
て
い
ま
す
。

　

新
し
い
挑
戦
に
も
意
欲
的
な
秀

志
さ
ん
は
「
お
客
さ
ん
も
多
様
化

し
て
い
る
の
で
、
い
ろ
ん
な
人
に

対
応
で
き
る
メ
ニ
ュ
ー
を
そ
ろ
え

た
い
」
と
語
り
ま
す
。
ど
う
し
て

も
出
て
し
ま
う
端
肉
を
活
用
し
た

ハ
ン
バ
ー
グ
の
研
究
や
、
低
温
調

理
器
を
導
入
し
て
新
た
な
味
の
開

拓
に
も
余
念
が
あ
り
ま
せ
ん
。

高見　秀志さん

　

村
内
に
事
業
所
を
置
く

中
小
企
業
者
の
円
滑
な
事

業
承
継
の
た
め
、
事
業
承

継
に
要
す
る
経
費
に
対
し

補
助
金
を
交
付
す
る
「
真

狩
村
中
小
企
業
経
営
承
継

事
業
補
助
金
」
制
度
を
昨

年
か
ら
開
始
し
ま
し
た
。

　

こ
の
制
度
を
活
用
し
、

事
業
承
継
を
行
っ
た
事
業

所
を
順
次
ご
紹
介
し
て
い

き
ま
す
。

未
来 
へ
つ
な
ぐ 

― 

そ
れ
ぞ
れ
の
事
業
承
継  

② 

小
川
屋

真
狩
村
の
味
を
守
る

老
舗
食
堂
「
小
川
屋
」

　

真
狩
村
に
根
ざ
し
て
68
年
。
地

元
の
人
々
に
愛
さ
れ
続
け
て
き
た

老
舗
食
堂
「
小
川
屋
」
が
、
こ
の

た
び
3
代
目
の
高
見
順
子
さ
ん

（
81
）
か
ら
、
息
子
さ
ん
の
高
見

秀と
し
ゆ
き志
さ
ん
（
38
）
へ
と
代
替
わ
り

し
ま
し
た
。

　

昭
和
32
年
に
順
子
さ
ん
の
お
姉

さ
ん
が
お
や
き
屋
さ
ん
と
し
て
開

業
し
た
小
川
屋
は
、
そ
の
後
お
兄

さ
ん
が
中
華
料
理
店
を
、
そ
し
て

順
子
さ
ん
が
現
在
の
食
堂
ス
タ
イ

ル
を
確
立
す
る
な
ど
、
時
代
と
共

に
そ
の
形
を
変
え
て
き
ま
し
た
。

　

そ
れ
ぞ
れ
の
時
代
で
、
地
域
の

人
々
の
胃
袋
を
満
た
し
、
温
か
い

思
い
出
を
育
ん
で
き
た
小
川
屋
。

そ
の
歴
史
が
、
真
狩
村
の
食
文
化

を
豊
か
に
彩
っ
て
き
ま
し
た
。

　

先
代
の
名
前
で
の
営
業
許
可
が
切

れ
る
こ
と
も
考
慮
し
て
、
商
工
会

の
支
援
を
受
け
今
年
の
1
月
、
正

式
に
事
業
を
承
継
し
４
代
目
と
な

り
ま
し
た
。

　

小
川
屋
の
人
気
メ
ニ
ュ
ー
は
、

真
狩
村
産
の
ハ
ー
ブ
豚
の
カ
ツ
丼

　

秀
志
さ
ん
は
、
札
幌
の
高
校
を

卒
業
後
、
栄
養
系
大
学
へ
進
み
、

調
理
師
お
よ
び
栄
養
士
免
許
を
取

得
。
古
平
町
や
滝
川
市
の
養
護
施

設
等
で
働
き
、
腕
を
磨
き
ま
す
。

　

10
年
前
に
母
の
順
子
さ
ん
が
体

調
を
崩
さ
れ
た
こ
と
も
あ
り
、
結

婚
を
機
に
小
川
屋
へ
就
職
。
５
年

前
か
ら
事
業
承
継
に
つ
い
て
検
討

を
進
め
て
い
ま
し
た
が
、
今
春
で

昨年のほくほく祭りにて、いつも笑顔の順子さん

４
代
目
・
高
見
秀
志
さ
ん

人気のハーブ豚カツ丼

幻の４代目？兄の正人さんと

　

長
年
に
わ
た
り
真
狩
村
の

「
食
」を
支
え
て
き
た
小
川
屋
は
、

さ
ら
に
魅
力
的
な
お
店
へ
と
進
化

し
て
い
く
こ
と
で
し
ょ
う
。

　

地
域
の
味
が
こ
う
し
て
受
け
継

が
れ
て
い
く
の
は
、
嬉
し
い
こ
と

で
す
。
こ
れ
か
ら
も
応
援
し
て
い

ま
す
。
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 住民票の写しと印鑑登録証明書の様式が変わります
　令和７年９月 16 日から、真狩村の住民基本台帳を管理するシステムを国が定めた標準化仕様に変更します。
　それに伴い、住民票が改製となり、住民票の写しに表記される内容と様式が変わります。
　また、印鑑登録証明書についても様式が変わります。

 住民票の写しの主な変更点 

　●住民票の写しの様式変更について
　　個人単位の住民票の写しがＡ４横型からＡ４縦型に変更されます。
　●「転入前住所」欄の新設
　　真狩村に転入する前の自治体の住所が必ず記載されるようになります。
　　※改製前は省略記載の場合、記載されませんでした。
　●「住所を定めた年月日」の記載変更
　　本村に転入した後（または出生後）に、一度も住所を異動していない場合は、「住所を定めた年月日」は
　　【空欄】と表記されます。
　●「届出日」の記載変更
　　住所を定めた届出の年月日ではなく、住民となった届出の年月日が記載されます。
　●「総合記載（異動履歴）」欄の新設
　　村内転居の場合、「住所」欄には最新の住所のみの記載となります。
　　改製後（届出日：令和７年９月 16 日以降）の異動履歴については、申出により総合履歴記載欄に異動履
　　歴として記載することができます。
　●様式変更前の住民票について
　　令和７年９月 16 日以前の異動履歴は「改製原住民票」として記録しています。改製前の住所異動履歴等
　　が必要な場合は、「改製原住民票」の写しを交付しますので、お申し出ください。

住民票の写し「個人票」のイメージ（上部半分）

お問合せ 住民課戸籍年金係　☎ 0136-45-3612

  印鑑登録証明書の主な変更点    

　●証明書の様式がＡ４横型からＡ４縦型に変更
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　７月 27 日、村観光協会主催のファイターズ観戦バスツ
アーが実施されました。試合前には柳川大晟投手、山本拓
実投手、マスコットのＢ . Ｂと記念撮影ができ、参加者は
大喜びの様子でした。
　試合は伊藤大海投手が先発し、清宮選手のヒットのあと
レイエス選手のタイムリーで先制。初回から盛り上がりを
見せました。
　参加者からは「ずっと来たかったエスコンに来られて嬉
しい」といった声が聞かれ、グルメや買い物を満喫して大
満足の一日となりました。

エスコン観戦ツアーを実施しました

ファイターズダンスアカデミーでＹＭＣＡダンス！

　７月 30 日には公民館で「ファイターズダ
ンスアカデミー」を実施しました。
　夏休み中の小学生 25 人が参加し、田村イ
ンストラクターの指導のもと入念なストレッ
チからスタート。その後ファイターズ戦でお
なじみの YMCA ダンスなどを練習しました。
　子どもたちは振付をすぐに覚え、汗だくに
なりながら笑顔で踊っていました。
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対
策
を
講
ず
る
よ
う
、
更
な
る
適
正
な
滞

納
整
理
に
努
め
ら
れ
た
い
。

水道料金基本料の減免について
　近年のエネルギー・食料品等の物価高騰の影響を受ける住民の皆様の生活や経済活動を支援するため、基本
料金を減免します。※下水道使用料は通常どおりの請求です。　

特定健診の個別健診には『受診券』が必要です

　生活習慣病の予防、早期発見のために特定健診を受診しましょう。定期的に通院している方も、疾患により
検査項目が偏る場合がありますので、１年に１回健診を受診しましょう。
　個別に特定健診を受診される場合は、今年度から『受診券』が必要となりますので、希望する方は住民課に
お申込みください。なお、特定健診の対象外の方でも次のとおり高齢者健診または若年者健診を受診できます。
（社会保険に加入している等、村が行う健診を受診できない場合があります。）

検針月 納入通知書発送時期 口座振替日 料金

７月 ８月上旬 ８月 26 日（火） 通常料金

８月 ９月上旬 ９月 26 日（金） 基本料金減免

９月 10 月上旬 10 月 27 日（月） 基本料金減免

10 月 11 月上旬 11 月 26 日（水） 通常料金

（１）対象期間　：　令和７年８月検針分から２か月間	 	 	 	 	 	 	
（２）減 免 額      ：　基本料金（税込）１，３６０円×２か月分　＝　２，７２０円	 	 	 	
（３）手 続 き　：　不要	 	 	 	 	 	
（４）そ の 他　：　公的機関、臨時用・防除用水道は今回の減免措置の対象外となります。

お問合せ 建設課上下水道係　☎ 0136-45-3617

対象者
特 定健診 国民健康保険に加入している４０歳から７４歳までの方
高齢者健診 後期高齢者医療制度に加入している７５歳以上の方
若年者健診 ２５歳から３９歳までの方

受診方法 個別健診

日　　程 随時（令和８年３月 31 日まで）

実施機関
北海道対がん協会　札幌がん検診センター
ニセコ羊蹄広域　倶知安厚生病院
野の花診療所（特定・高齢者健診のみ）

検査項目 身体計測（身長・体重・腹囲・ＢＭＩ）・血圧・血中脂質・肝機能・血糖・尿・貧血・心電図
・腎機能・眼底検査

料　　金
特定健診 　１，０００円
高齢者健診 　　  ３００円
若年者健診 　１，５００円

その他
北海道対がん協会、倶知安厚生病院では胃がん・肺がん・大腸がん検診などを併せて受診する
ことができます。
詳細については、下記までお問合せください。

※生活保護を受けている２５歳以上の方は無料で受診できます。
※集団健診は 12 月を予定しており、10 月頃に広報等でお知らせします。

お問合せ 住民課保健係・医療保険係
☎ 0136-45-3612
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監
査
結
果
を
公
表
し
ま
す(

第
７
‐
１
号
）

　
　

地
方
自
治
法
第
１
９
９
条
第
９
項
の
規
定

に
よ
っ
て
、
令
和
７
年
度
第
１
回
定
例
監
査

の
結
果
を
次
の
と
お
り
公
表
し
ま
す
。

　

な
お
、
本
監
査
は
真
狩
村
監
査
基
準
に
準

拠
し
て
実
施
し
ま
し
た
。

　
　

　
　

令
和
７
年
７
月
14
日

　
　
　
　

真
狩
村
監
査
委
員　

藤
澤

　
祐
二

　
　
　
　
　

同　
　
　
　
　
　

徳
田　

基

１
、
監
査
年
月
日　
　

　

令
和
７
年
７
月
10
日
（
１
日
間
）

２
、
監
査
場
所　

　

真
狩
村
役
場
監
査
室

３
、
監
査
の
種
類　
　

　

地
方
自
治
法
第
１
９
９
条
の
規
定
に
基
づ

　

く
定
例
監
査

４
、
監
査
対
象

　

(1)
税
等
滞
納
繰
越
金
の
徴
収
状
況

　

〇
所
管
課
及
び
監
査
項
目

５
、
監
査
の
着
眼
点

　

村
税
等
の
滞
納
徴
収
状
況
の
把
握
と
徴
収

に
向
け
た
取
組
・
対
策
等
の
調
査　

６
、
監
査
の
実
施
内
容

　

監
査
対
象
項
目
に
つ
い
て
、
各
所
管
課
に

対
し
て
提
出
を
求
め
た
「
税
等
滞
納
繰
越
金

の
徴
収
状
況
」
に
基
づ
き
、
関
係
職
員
か
ら

説
明
を
聴
取
す
る
な
ど
の
方
法
に
よ
り
実
施

し
た
。

　
７
、
監
査
の
結
果

　

令
和
６
年
度
の
村
税
等
の
滞
納
徴
収
状
況

に
つ
い
て
の
調
査
を
行
っ
た
結
果
、
法
人
村

民
税
、
貸
地
料
、
後
期
高
齢
者
保
険
料
、
保

税
務
課

村
民
税
、
固
定
資
産
税　

軽
自
動
車
税
、
国
民
健
康

保
険
税
、
法
人
村
民
税

総
務
課

貸
地
料
、
貸
家
料

住
民
課

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

保
育
料

建
設
課

公
営
住
宅
使
用
料
、
駐
車

場
使
用
料
、
水
道
使
用
料

下
水
道
使
用
料
、
下
水
道

受
益
者
分
担
金

教
育
委
員
会

学
校
給
食
費
、
高
校
授
業

料
、
寄
宿
舎
使
用
料
、
寄

宿
舎
給
食
費
、
高
校
実
験

実
習
材
料
費

育
料
及
び
高
校
授
業
料
で
は
、
収
入
未
済

額
が
な
い
こ
と
を
確
認
し
た
。

　

今
回
の
監
査
に
お
け
る
収
入
未
済
額
合

計
は
８
４
５
万
４
千
６
円
と
な
り
、
昨
年

度
に
引
き
続
い
て
の
減
少
と
な
っ
た
。

　

不
納
欠
損
は
、
本
年
度
は
行
っ
て
お
ら

ず
、
今
後
も
で
き
る
だ
け
不
納
欠
損
を
出

さ
な
い
よ
う
慎
重
に
対
応
さ
れ
る
こ
と
を

求
め
る
が
、
時
効
な
ど
法
律
に
基
づ
く
も

の
に
つ
い
て
は
、
適
時
適
切
に
処
理
を
行

う
こ
と
も
検
討
願
い
た
い
。

　

ま
た
、
全
体
的
な
滞
納
額
が
減
少
す
る

と
と
も
に
、
高
校
関
係
の
現
年
度
分
に
滞

納
が
発
生
し
な
か
っ
た
の
は
、
徴
収
事
務

に
関
わ
る
職
員
の
努
力
の
成
果
で
あ
り
、

良
好
に
徴
収
事
務
が
執
行
さ
れ
て
い
る
も

の
と
認
め
ら
れ
る
。

　

し
か
し
、
一
方
で
は
総
務
課
の
建
物
貸

付
料
や
国
保
税
な
ど
に
お
い
て
、
新
規
の

大
口
滞
納
者
も
発
生
し
て
い
る
の
で
、
今

後
も
よ
り
厳
し
い
姿
勢
で
事
務
に
当
た
る

よ
う
望
む
も
の
で
あ
る
。

　

ま
た
、
昨
今
は
外
国
人
労
働
者
の
転
入

も
増
え
、
こ
れ
ま
で
以
上
に
難
し
い
徴
収

事
務
に
な
る
こ
と
が
想
定
さ
れ
る
の
で
、

雇
い
主
か
ら
の
協
力
を
得
る
な
ど
の
対
策

に
つ
い
て
も
検
討
を
進
め
ら
れ
た
い
。

　

村
民
負
担
の
公
平
性
を
確
保
し
、
村
財

政
の
安
定
的
な
財
源
確
保
の
た
め
に
は
、

こ
れ
ら
収
入
未
済
額
の
回
収
と
新
た
な
収

入
未
済
額
を
発
生
さ
せ
な
い
た
め
の
取
組

が
重
要
で
あ
る
こ
と
か
ら
、
引
き
続
き
職

員
の
丁
寧
な
対
応
と
説
明
に
よ
り
納
付
者

に
理
解
を
求
め
る
と
と
も
に
、
各
課
が
連

携
し
な
が
ら
、
滞
納
額
が
少
額
の
う
ち
に

対
策
を
講
ず
る
よ
う
、
更
な
る
適
正
な
滞

納
整
理
に
努
め
ら
れ
た
い
。
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政党等の名称
得票数（票） 得票総数

（票）政党等 名簿登載者

日本共産党 21 ５ 26

日本維新の会 21 ０ 21

無所属連合 10 ３ 13

日本保守党 28 16 44

立憲民主党 138.090 72.789 210.879

参政党 115 12 127

国民民主党 78.909 ３ 81.909

チームみらい 14 １ 15

日本誠真会 ０ １ １

社会民主党 21 ５ 26

れいわ新選組 68 ５ 73

日本改革党 １ １ ２

自由民主党 249 166.210 415.210

再生の道 ４ ０ ４

公明党 28 37 65

ＮＨＫ党 ０ ９ ９

あん分の際切り捨て
られた票数 0.002

い ず れ の 政 党 等・
名簿登載者にも属
しない票数

０

無効票 64

合　計 796.999 336.999 1,133.998

候補者氏名（党派） 得票数（票）

高橋はるみ（自由民主党） 320

田中義人（参政党） 181

小野寺秀（日本保守党） 27

後藤朋子（ＮＨＫ党） ５

宮内史織（日本共産党） 21

岩本剛人（自由民主党） 189

稲原宗能（チームみらい） ７

鈴木雅貴（国民民主党） 106

勝部賢志（立憲民主党） 221

オカダ美輪子（日本維新の会） 15

高杉保次（日本改革党） １

野村パターソン和孝（れいわ） 57

無効 48

合　計 1,198

■開票結果（比例代表）

■開票結果（選挙区）

男 女 合計

当日有権者数（人） 801 809 1,610

投票者数　　  （人） 607 591 1,198

棄権者数　　  （人） 194 218 412

投票率 　　　 （％）
（前回投票率）

75.78
（73.57）

73.05
（71.66）

74.41
（72.59）

■投票結果（選挙区・比例代表）※在外含む

　第 27 回参議院議員通常選挙が７月 20 日に行われました。
　今回の真狩村の投票率は、男性 75.78％、女性 73.05％、計 74.41％で、令和４年の前回（72.59％）を 1.82％
上回る結果となりました。
　期日前投票は 775 人が行い、有権者数（選挙当日 1,610 人）の 48.1％を占めました。

第 27回参議院議員通常選挙の結果をお知らせします

p10-11.indd   10 2025/08/05   10:12:08
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真狩村デジタルスタンプラリー

　真狩村観光協会は、村内 19 カ所の観光スポットを巡る
「デジタルスタンプラリー」を 10 月 31 日まで実施中です。

　二次元コードを読み取ってから参加し、スタンプを集め
て応募すると、村特産品が当たるチャンス！
　ぜひご参加ください。

村民お祭り広場の開催について

　ほくほく祭りの前日に「村民お祭り広場」を開催します。
　真狩神社「駐興祭」や「浦安の舞」、保育所園児による
遊戯の披露や、会場にいる皆さんで踊る千人踊り、村内飲
食店の出店もあります。
　ご家族、ご友人お誘い合わせの上ぜひご来場ください。
　日時：９月６日（土）正午スタート
　会場：公民館駐車場
　内容：じゃんけん大会、ビンゴ、歌謡ショーなど

お問合せ 真狩村観光協会　☎ 0136-45-2243

p10-11.indd   11 2025/08/05   10:12:09
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農業委員協議会研修会

羊蹄園でダンスを披露７／８

　保育所の年長・年中児 28 名が羊蹄園に訪問し、６
月の運動会で実施した遊戯などを披露しました。
　コロナ禍等の影響により、訪問は約８年ぶり。おじ
いちゃんやおばあちゃんから温かい拍手と声援が送ら
れ、緊張気味だった子どもたちも笑顔で踊ることがで
きました。最後にハイタッチでお別れし、「また来てね」
と再会を約束しました。

７／ 23

　羊蹄山麓地区の農業委員会が一堂に会し、ＪＡよう
てい真狩支所にて研修会を実施しました。
　講師にＳＴＶの吉川典雄アナウンサーをお迎えし、
ラジオとの出会い、北海道の食材の魅力発信などにつ
いて語っていただきました。
　参加者には吉川アナウンサーのファンも多く、熱心
に耳を傾け、充実した研修となりました。

７／ 12 親子でＬＥＤランタン作り

　公民館で「親子で作って学ぶ省エネ教室」を行いま
した。パナソニック（株）の環境出前講座を活用した
もので、ＬＥＤは白熱球に比べ 1/10 程の電力で使え
ることを学んだあと、省エネＬＥＤランタン作りに取
り組みました。
　子どもたちは、親子で協力しながら出来上がったラ
ンタンに大満足の様子でした。

　　二次元コードのある記事は、ブログでも紹介しています

社会を明るくする運動７／４

　子どもの健全育成、犯罪や非行のない地域社会を築
くことを目指し、「社会を明るくする運動」キャラバ
ン隊が役場を訪れ、運動の推進を要請しました。
　真狩村担当保護司などが参加のもと、倶知安地区実
施実行委員長から総理大臣などのメッセージと啓発資
材が長船副村長に手渡されました。
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真狩村ホームページ
（https://www.vill.makkari.lg.jp/）

から、クリックして
ご覧ください。

村の話題を毎日お伝えします！
小さな村の日記帳・真狩村ブログ

防災無線の放送内容など暮らしの情報
真狩村 Facebook ページ

　羊蹄山ろく消防組合の、３年に１回の連合消防演習
が中学校グラウンドで開催されました。
　７か町村の消防団が、日ごろの訓練の成果を披露し
ました。炎天下の厳しい環境下で分列行進および観
閲、小隊訓練、小型ポンプ操法などを披露する団員に
大きな拍手が送られました。ドローンの飛行展示も行
われ、来賓の方も興味深く見学していました。

羊蹄山ろく消防組合連合演習７／ 29

　村内の学校で「緑の羽根募金」に取り組み、児童会
および生徒会から募金の贈呈がありました。募金の一
部は学校へ還元され、緑化事業に利用されます。
　まっかり温泉などにも募金箱を設置し、総額で
18,093 円が集まりました。ご協力いただいた皆さん
ありがとうございました。

緑の羽根募金７／１

山崎遥斗さん最優秀賞７／ 22

　セディア財団主催の「高校生が描く明日の農業コン
テスト」で、真狩高３年の山崎遥斗さんが最優秀賞に
輝きました。高校生が考える「こんな方法で農業を元
気にする」がテーマの作文コンテストで、全国から
1,000 以上の応募がありました。山崎さんは授業でリ
ジェネラティブ農業に出会って感じたことを 2400 字
にまとめ、挑戦する姿勢の大切さを訴えました。

真狩小学校

真狩中学校
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■開館　火～金曜日
　　　　午前９時～午後９時
　　　　土・日・祝日
　　　　午前９時 30 分～午後６時 
■貸出　１人１０冊、１４日間

公民館図書室だより

おすすめの本

「ヒロシマ消えたかぞく」　
  指田  和 / 鈴木  六郎  写真

図書室の新しい本

７月は「ミニ読書月間」？！

◆◇◆　文　芸　◆◇◆
「コーリャと少年探偵団」　柳　広司
「たのしい保育園」　滝口　悠生
「どうせ世界は終わるけど」　結城　真一郎
「武闘刑事」　中山　七里
「フロントライン」　増本　淳
「流星と吐き気」　金子　玲介
「わたしは食べるのが下手」　天川 栄人

◇◆◇　絵本・児童書　◇◆◇
「ともだち」

リンダ・サラ【作】/ ベンジー・デイヴィス【絵】
「はいはいはーい！」　こが　ようこ
「ぼくはふね」　五味　太郎
「AI ロボットの世界のサバイバル〈1〉」

ゴムドリ co.【文】/ 韓　賢東【絵】

◆◇◆　その 他　◆◇◆
「好奇心でゼロからイチを生み出す「なぜ？どうし

て？」の伸ばし方」　小宮山　利恵子
「小学生のためのケアレスミスがなくなる本」

野　英利香
「大人のための地学の教室 -「地震」と「火山」の

国に暮らすあなたに贈る」　鎌田　浩毅

△１ヶ月間どさんこ絵本作家あべ弘士さん
のパネルと絵本を展示。保育所のみんなが
遊びに来てくれました。

◁ ９ 日　 高 校 1 年 生 に 公 民 館 図 書 室 オ リ
エンテーションとブックトーク。高校生に
ぜひ読んでほしい本を紹介しました。
▷ 15 日、中学 1 年生にブックトークと図書
の貸出。「ハリー・ポッター」の熱烈ファン

「ポッター・ヘッド」によるブックトーク。

7/1 ～ 31　あべ弘士さんパネル展

学校でブックトーク

▽ 11 日、パネル展にあわせて、あべ弘士さ
ん作の大型紙しばいや動物クイズ、動物か
るたなどを楽しみました。

　本のタイトルから、原爆
の犠牲となってしまった家
族の話であることは、想像
がつくことと思います。全
編、写真と文章で構成され
ていますが、その写真は幸
せな笑顔であふれている家族の姿ばかりです。それゆ
え、後半のページの笑顔の写真に添えられた一文に心
を大きく揺さぶられ、「二度とこんなことがあっては
いけない」と心の底から思えたのでした。
　戦後 80 年の節目にぜひ読んでみてはいかがでしょ
うか…。

▷ 22 日には小学校で移動図書を実施。
夏休みもたくさん本を読んでね！
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こんにちは！保健係です

食中毒に注意しましょう！
　夏場に多く発生する細菌による食中毒予防のためには、下記の３原則を守りましょう。
　①食品に細菌を「つけない」
　　調理の前や、生肉・生魚を扱う前後、トイレ後等は必ず手を洗いましょう。生肉等を切ったまな板等の器
　　具から、生で食べる野菜等に菌が付着しないよう、調理の順番を工夫したり、器具を使用の都度きれいに
　　洗い、できれば消毒してください。
　②食品中の細菌を「増やさない」
　　細菌の多くは10℃以下で増殖がゆっくりになり、－15℃以下では増殖が停止します。購入後はできるだ
　　け早く低温で保存しましょう。冷蔵庫を過信せずに早めに食べることも大切です。
　③食品や調理器具に付着した細菌を「やっつける」
　　ほとんどの細菌は加熱によって死滅します。特に肉料理は中心部までよく加熱（75℃以上で１分以上）　
　　しましょう。

お問合せ 　住民課保健係　☎ 0136-45-3612

発信★子育て支援情報 月～金曜日（年末年始、祝日を除く）
・あそびのひろば　午前10時～午後４時
・子育て相談　午前８時45分～午後５時30分
☎0136-45-2181　FAX 0136-45-3528
e-mail sien_yuyu@vill.makkari.lg.jp

真狩村地域子育て支援センター「ゆうゆう」

子育て支援センターゆうゆうの様子

　７月10日に村社会福祉協議会とゆうゆうの共催で、保健福祉センターにてハンドベル交流会を開催しま
した。０歳児から年長児までが参加し、全員で「たなばたさま」を演奏し、会場はハンドベルの澄んだ音色
と和やかな雰囲気に包まれました。

「乳幼児の救急救命講座」
　日時：９月26日（金）10時～
　場所：保健福祉センター
　
　詳細は公式 LINE 等でお知らせします。

● 今後の子育て講座 ●

涼み処開設のお知らせ
　熱中症を予防するためには、水分補給などに加え、涼しい場所で休憩することも大切です。村では暑い日に
ひと休みできる場所を『涼み処』として令和 7 年８月 30 日まで、ご協力いただける施設等に開設しています
のでご利用ください。

【協力施設（7/30 時点）】　※開放日時は各施設で異なりますので、村ホームページをご確認ください。
　●真狩郵便局　●コスモ調剤薬局真狩店　●羊蹄ハイヤー　●真狩村交流プラザ　●まっかり温泉
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自衛官を募集します

お問合せ 倶知安地域事務所　☎ 0136-23-3540

募集種目 受験資格 受付期間 試験期日

一般曹候補生（第２回） 採用予定月の
１日現在、
18 歳以上
33 歳未満の者

７月１日～９月２日

１次：９月 13 日～ 22 日
※いずれか１日を指定されます

２次：10 月 11 日～ 26 日
※いずれか１日を指定されます

一般曹候補生（第３回）
９月 22 日～ 27 日

※倶知安会場は９月 24 日
※いずれか１日を指定されます

８月は北方領土返還要求運動強調月間

　我が国固有の領土である北方四島の早期返還の実現は、道民はもとより国民の長年に
わたる悲願であり、北海道では昭和 41 年から毎年８月を「北方領土返還要求運動強調
月間」として、重点的な返還要求運動を実施しています。
　真狩村では今年も役場に署名コーナーを設けますので、住民の皆さまのご協力をお願
いいたします。　
　北方領土四島返還スローガン

　「今も昔もこれからも　北方領土は日本の領土」
　　（令和６年度北方領土問題対策協会最優秀標語）

お問合せ 総務課総務係　☎ 0136-45-3610

まっかりカーボンニュートラル通信　　vol.37　

　7月 12 日に公民館講座～親子で作って遊ぶ省エネ教室が開催されました。（12 ペー
ジの記事もご覧ください。）パナソニックの方によるお話やＬＥＤランタンの作成を通
じて、お子さんがエネルギーについて興味を持ち、もっと詳しく知りたくなったときに
おすすめのサイトが「再エネキッズシティ」です。
　「再エネキッズシティ」は経済産業省がお子さん向けに公開しているサイトで、再生
エネルギーを中心として、エネルギーにまつわる様々なことを紹介しています。
　有名企業・アーティストとのコラボ動画や遊びながらエネルギーについて知ることが
できる「電力バランスケーム」など、楽しく学べるコンテンツがそろえられていますの
で、親子でぜひご覧ください。

ご存じですか？「再エネキッズシティ」
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。
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０
０
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９
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０
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３
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・
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テ
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策
部
知
事
室
道
政
相

談
セ
ン
タ
ー

☎
０
１
１
‐
２
０
４
‐
５
５
２
３

FAX
０
１
１
‐
２
４
１
‐
８
１
８
１

　

法
務
局
で
は
、
こ
ど
も
の
人
権

に
つ
い
て
の
専
用
相
談
電
話
「
こ

ど
も
の
人
権
１
１
０
番
」
を
設
置

し
て
い
る
ほ
か
、
チ
ャ
ッ
ト
（
Ｌ

Ｉ
Ｎ
Ｅ
）
に
よ
る
人
権
相
談
も
受

け
付
け
て
い
ま
す
。
い
じ
め
や
虐

待
な
ど
、
子
ど
も
の
人
権
に
関
す

る
悩
み
を
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
８
月
27
日
（
水
）
か
ら

９
月
２
日
（
火
）
ま
で
、「
全
国

一
斉
『
こ
ど
も
の
人
権
相
談
』
強

化
週
間
」
で
す
。

　

期
間
中
は
受
付
時
間
を
延
長
し

て
、
土
日
も
対
応
し
ま
す
。

I
N

F
O

R
M

A
T

I
O

N

問

詳
し
く
は
関
係
機
関
に

お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い

働
き
方
改
革
を
支
援
し
ま
す

こ
ど
も
の
人
権
１
１
０
番強化

週
間

知
っ
て
い
ま
す
か
？

道
の
「
苦
情
審
査
委
員
制
度
」

問

【子どもの人権１１０番】
０１２０－００７－１１０
（全国共通・通話料無料）

◆受付時間　
　平日：午前８時 30 分～午後５時 15 分
　　　  （年末年始を除く）
◆強化期間中の受付時間
　平日：午前８時 30 分～午後７時
　土日：午前 10 時～午後５時

　道警公式防犯アプリ『ほくとポリス』

　北海道警察は、スマートフォンに公式防犯アプリ
『ほくとポリス』のインストールを推奨しています。

‐主な機能‐
◦ちかん撃退・防犯ブザー～周りの人に助けを求め
　たり、音声やブザーで痴漢に警告・撃退
◦現在地送信～簡単なメッセージと現在地を送信
◦防犯マップ～犯罪・不審者・特殊詐欺・ヒグマ出

　没情報をマップに表示

　ぜひ、お手元のスマホに「あなたを守る機能」を！

　詳しくは駐在所までお問合せください。

倶知安警察署真狩駐在所  ☎ 45-2110

真狩駐在所
　こたけさんのつぶやき

問 道
税
の
申
告
は便利

な
電
子
申
告
で

ＬＩＮＥ
人権相談

⇩

　ご寄附ありがとうございます

（企業版ふるさと納税）
　6 月 10 日
　株式会社アイネス　様
　　　　　　　寄付額非公表
　

　６月 23 日
　REAX International 株式会社　様

　　　　　　　金　1,000,000 円

　

　

　真狩村まち・ひと・しごと創生事業に活用させて

いただきます。誠にありがとうございました。
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こんにちはよろしく いつまでもお幸せに   世帯と人口ご冥福をお祈りします
前月末比

広報まっかりは FSC® 認証紙で印刷しています。

（ 7月 31 日現在 ）

「ゆり姉さんのマスコットを寄贈いただきました」

しりべし弁護士相談センター

行政への苦情は行政相談委員へ

無
い
も
の
を
数
え
出
し
た
ら
き
り
が
な
い

　
　

有
る
も
の
抱
き
眠
り
に
つ
こ
う

伊
藤　

有
一

春
は
ど
こ
夏
日
い
き
な
り
猛
暑
日
と

温
暖
化
進
む
溜
息
も
あ
つ
い

池
田　

清
美

最
近
は
孫
が
お
し
ゃ
れ
に
気
を
つ
か
う

心
の
通
う
女ひ

と性
が
い
る
か
も

気
田　

シ
ナ

外
仕
事
真
夏
は
昼
で
も
シ
ャ
ワ
ー
浴
ぶ

感
謝
し
て
ま
す
羊
蹄
山

仁
司　

雅
子

詠
草
歌
ポ
ス
ト
に
落
と
す
六
月
の

空
に
ぽ
っ
か
り
入
道
雲
湧
く

筒
井　

淑
子

赤
や
青
ジ
ャ
ー
マ
ン
ア
イ
リ
ス
競
い
咲
き

　
　
　

大
輪
の
花
々
庭
が
華
や
ぐ　
　
　

　
　
　

大
廣
キ
ヨ
ノ

食
卓
の
湯
気
立
つ
香
り
厨
に
満
ち

こ
の
み
そ
汁
で
朝
の
始
ま
り

谷
口
安
佐
子

後志地域のみなさんの法律相談をお受けします
   ８月の相談日程

6 日（水）・20 日（水）・27 日（水）
   ９月の相談日程

3 日（水）・10 日（水）・17 日（水）・24 日（水）
　○事前予約制　
　○予約受付　平日午前 10 時～午後４時
　○電話　0135（62）8373

世帯　１，０４４戸 (－１)

人口　１，９４９人 (－８) 

（男）     １，０１５人 (－10)

（女）    　  ９３４人 (＋２)

真　狩   　小寺　翔大   7/7
倶知安町   三谷　紋可

ご利用ください
ようてい地域消費生活相談窓口

相談専用電話 0136 － 44 － 1600
平日   午前８時 40 分～午後５時 15 分

悪徳商法や商品の安全性などのご相談に
専門相談員が対応します。お気軽にご相
談ください。（従来どおり役場総務課総
務係でも相談できます。）

加　野　川西　勝行
　　　　　　　   7/24(91歳）
豊　川　市川　光弘

7/26（79歳）

真　狩　秦　　幸
ゆき

　　　     　    7/8（俊介）

真　狩　藤森　丈
たけとら

虎
　　　　　　7/23（紀匡）

真　狩　杉水　由
ゆ き

樹
　　　　　　7/24（亮）

　行政とのパイプ役を務めておりますので、行政に対す
る苦情や要望、困っていることなどがございましたら、
お気軽にご相談ください。
　　　　　　  真狩村行政相談委員  遠藤美也子

真狩村字真狩 44 番地 37（TEL45-2764）

広報まっかりでは、村内の四季や畑の様子などの日常を
切り取った写真を募集しています。
【お問合せ・投稿】企画情報課企画情報係
   　    kikaku@vill.makkari.lg.jp
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